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*** GAVĖNIOS REKOLEKCIJOS 
KRETINGOS VIEŠPATIES APREIŠKIMO ŠVČ. M. MARIJAI PARAPIJOJE  

KOVO 20-22d. 

Mokymus ves br. kun. Tomaš Levicki OFM Conv. Klaipėdos Šv. Brunono Kverfurtie-

čio parapija 
 

Kovo 20 d. penktadienis 

13.00 susitikimas su mokytojais Pranciškonų gimnazijoje 

18.00 Šv. Mišios (jų metu – rekolekcijų mokymai) 

18.40 Kryžiaus kelias 

19.10 Susitikimas su parapijiečiais vienuolyno refektoriuje 
 

Kovo 21 d. šeštadienis 

11.00-17.00 Šv. Sakramento Adoracija Kankinių koplyčioje 

12.30 Šv. Mišios (jų metu – rekolekcijų mokymai) 

17.00 Susitaikinimo pamaldos 

18.00 Šv. Mišios (jų metu – rekolekcijų mokymai) 

19.00 Susitikimas su parapijiečiais vienuolyno refektoriuje 
 

Kovo 22 d. sekmadienis 

8.00, 10.30 ir 12.30 val. šv. Mišios (jų metu – rekolekcijų mokymai) 

Po Votyvos šv. Mišių – parapijos kavinė pranciškonų vienuolyno koridoriuose 
 

 

S k a i t i n y s  i š  I š ė j i m o  k n y g o s  ( Iš 17, 3–7) 
 

Anomis dienomis žmonės troško be vandens ir murmėjo prieš Mozę, sakydami: 
„Nejau išvedei iš Egipto troškuliu nužudyti mus ir mūsų vaikus, ir mūsų galvijus?“ 
Mozė šaukėsi Viešpaties ir sakė: „Ką aš turiu daryti su šia tauta? Dar truputį ir jie ims 
mane akmenimis mušti.“ 

Viešpats tarė Mozei: „Eik ir atsistok prieš žmones. Pasiimk su savimi keletą Izrae-
lio seniūnų, laikyk rankoje lazdą, kuria sudavei į Nilą, ir eik. Tikėk manimi, aš stovė-
siu ten prieš tave ant uolos prie Horebo. Suduok į uolą, ir ištekės iš jos vanduo žmo-
nėms atsigerti.“ 

Mozė Izraelio seniūnų akivaizdoje taip ir padarė. Jis pavadino tą vietą Masa ir Me-
riba dėl to, kad izraeliečiai barėsi ir mėgino Viešpatį, sakydami: „Ar yra Viešpats tarp 
mūsų, ar ne?“ 
 

Atliepiamoji psalmė (Ps 94 (95), 1–2. 6–7. 8–9 (P.: 8) 

P. O kad išgirstumėt šiandien,  
ką Viešpats byloja: „Nebūkite kietaširdžiai.“ 

Ateikite, džiaugsmingai Viešpačiui giedokim, * 
šaukime iš džiaugsmo, mūsų išganymo uolai! 
Dėkodami eikime į jo Artumą, * 
džiaugsmingai traukime šlovinimo giesmes! – P. 
Ateikime jo pagarbinti ir pulkime kniūbsti, * 
klaupkimės prieš Viešpatį, mūsų Kūrėją! 
Juk jis – mūsų Dievas, † 
o mes – tauta, kurią jisai gano, * 
kaimenė, kurią jis veda. – P. 
O, kad išgirstumėt šiandien, ką jis byloja: † 
„Nebūkite kietaširdžiai, kaip prie Meribos, * 
kaip dykumoje Masos dieną, 
gundė mane ten jūsų senoliai, – * 
jie mane bandė, nors buvo matę mano darbus.“ – P. 

 

S k a i t i n y s  i š  š v e n t o j o  a p a š t a l o  
P a u l i a u s  L a i š k o  r o m i e č i a m s   

( Rom 5, 1–2. 5–8) 
 

Broliai ir seserys! 
Nuteisinti tikėjimu, gyvename taikoje su Dievu per mūsų Viešpatį Jėzų Kristų, per 

kurį tikėjimu pasiekiame tą malonę, kurioje stovime ir didžiuojamės Dievo šlovės vilti-
mi. 

O viltis neapgauna, nes Dievo meilė yra išlieta mūsų širdyse Šventosios Dvasios, 
kuri mums duota. Mums dar tebesant silpniems, Kristus skirtu metu numirė už bedie-
vius. Vargu ar kas sutiktų mirti už teisųjį; nebent kas ryžtųsi numirti už geradarį. O 
Dievas mums parodė savo meilę tuo, kad Kristus numirė už mus, kai tebebuvome 
nusidėjėliai. 
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Dievas mums parodė savo meilę tuo, kad Kristus numirė už mus, kai tebebuvome nusi-
dėjėliai. 
 

Posmelis prieš Evangeliją (Plg. Jn 4, 42. 15) 

Viešpatie, tu iš tiesų esi pasaulio Išganytojas: 
duok man gyvojo vandens, kad aš nebetrokščiau. 

 

 I š  š v e n t o s i o s  E v a n g e l i j o s  p a g a l  J o n ą  ( Jn 4, 5–15. 19b–26. 39a. 40–42) 
 

Anuo metu Jėzus užsuko į Samarijos miestą, vadinamą Sicharu, netoli nuo lauko, 
kurį Jokūbas buvo davęs savo sūnui Juozapui. Tenai buvo Jokūbo šulinys. Nuvargęs iš 
kelionės, Jėzus prisėdo palei šulinį. Buvo apie šeštą valandą. 

Viena samarietė moteris atėjo semtis vandens. Jėzus ją paprašė: „Duok man gerti.“ 
Tuo metu mokiniai buvo nuėję į miestą nusipirkti maisto. 

Samarietė atsakė: „Kaipgi tu, būdamas žydas, prašai mane, samarietę, gerti?“ Mat 
žydai nebendrauja su samariečiais. 

Jėzus jai tarė: „Jei tu pažintum Dievo dovaną ir kas yra tas, kuris tave prašo: ‘Duok 
man gerti’, rasi pati būtum jį prašiusi, ir jis tau būtų gyvojo vandens davęs!“ 

Moteris atsiliepė: „Viešpatie, bet juk tu neturi kuo pasemti, o šulinys gilus. Iš kur tu 
imsi gyvojo vandens? Argi tu didesnis už mūsų tėvą Jokūbą, kuris tą šulinį mums paliko 
ir pats iš jo gėrė, ir jo vaikai, ir gyvuliai?!“ 

Jėzus atsakė: „Kiekvienas, kas geria šitą vandenį, ir vėl trokš. O kas gers vandenį, 
kurį aš duosiu, tas nebetrokš per amžius, ir vanduo, kurį jam duosiu, taps jame versme 
vandens, trykštančio į amžinąjį gyvenimą.“ 

Tuomet moteris sušuko: „Viešpatie, duok man to vandens, kad aš nebetrokščiau ir 
nebevaikščiočiau semtis čionai.“ 

„Aš matau, Viešpatie, jog esi pranašas. Mūsų tėvai garbindavo Dievą ant šito kalno, 
o jūs tvirtinate, kad Jeruzalė esanti vieta, kur reikia jį garbinti.“ 

Jėzus atsakė: „Moterie, tikėk manimi, jog ateis valanda, kada garbinsite Tėvą ne ant 
šio kalno ir ne Jeruzalėje. Jūs garbinate, ko nepažįstate, o mes garbiname, ką pažįsta-
me, nes išganymas ateina iš žydų. Bet ateis valanda, – jau dabar ji yra, – kai tikrieji gar-
bintojai šlovins Tėvą dvasia ir tiesa. Ir pats Tėvas tokių garbintojų ieško. Dievas yra 
Dvasia, ir jo garbintojai turi šlovinti jį dvasia ir tiesa.“ 

Moteris jam sako: „Aš žinau, jog netrukus ateis Mesijas, tai yra Dievo Pateptasis – 
Kristus. Atėjęs jis mums viską paskelbs.“ 

Jėzus jai taria: „Tai aš, kuris su tavimi kalbu!“ 
Daugelis iš ano miesto įtikėjo Jėzų. Atėję samariečiai prašė jį pasilikti pas juos, ir jis ten 
pasiliko dvi dienas. Dar daugiau žmonių įtikėjo dėl jo pamokslų. O moteriai jie pasakė: 

BENDRUOMENĖS SKELBIMAI 
 

*** KRYŽIAUS KELIAS 

Mūsų bažnyčioje kiekvieną Gavėnios penktadienį apmąstomas Kryžiaus kelias po 

vakaro šv. Mišių. 
 

*** ŽEMAIČIŲ KALVARIJOS KALNAI 

Mūsų vienuolyno refektoriuje, trečiadieniais (kovo 11; 18 ir 25 d.) po vakaro šv. Mišių, 

kviečiame drąsiai visus mokančius ir galbūt norinčius išmoki, giedoti Žemaičių Kalvari-

jos kalnus. Giedosim tik po 5 stotis kiekvieną trečiadienio vakarą, trukmė apie 30-40 

min. Atsineškite su savimi maldyną ar Žemaičių Kalvarijos kalnų knygutę. 
 

*** KOVO 11 –OJI Lietuvos nepriklausomybės atkūrimo diena  

Šv. Mišios mūsų bažnyčioje 8; 12:30  ir 18 val. 
 

***PARAPIJOS RAŠTINĖJE GALIMA ĮSIGYTI: 
pašventintų įvairių žvakių, žurnalą ,,Artuma“.  
Kovo Artuma: Gavėnios kelionė į tikrąją laisvę. Ši Artuma skuba į jūsų namus nešina 
popiežiaus Leono XIV žinia Gavėniai: „Bažnyčia su motinišku rūpesčiu kviečia mus 
Dievo slėpinį vėl sugrąžinti į gyvenimo centrą, kad mūsų tikėjimas atgautų veržlumą, o 
širdis nepasimestų tarp kasdienių rūpesčių ir išsiblaškymų.“ 
Kovo Artumoje daug kasdieniškų ir nekasdienių temų: ir nuginkluojanti beginklė taika, 

ir pasninko prasmė, ir Kristaus kančios vertė, ir gailestingumas, ir pasauliečių svarba 

Bažnyčioje, ir bendruomenių bei žmonių veidai, ir Gavėniai pritaikyti receptai bei juo-

kai... O visa ko centre – Dievas. Ir siekis visa matyti Jo akimis, mylėti Jo širdimi. 
 

***ŠVČ. SAKRAMENTO ADORACIJA  

Kviečiame kiekvieną atrasti laiko per savaitę pabūti su Jėzumi Švč. Sakramente.  
Adoracija vyksta Kankinių koplyčioje: Kasdien I-VII - 16:00-17:30 val.  

Ar yra VIEŠPATS tarp mūsų? (Iš 17, 7) 
Šiandien trečias Gavėnios sekmadienis ir tavo noras melstis, atgailauti ir dalyti iš-
maldą galbūt nyksta. Galbūt tau gavėnios aukos kelia didesnius iššūkius nei tikėjaisi 
ir nesijauti arčiau Dievo. Kaip izraelitai šiandienos pirmajame skaitinyje, galbūt 
svarstai: „Ar yra VIEŠPATS tarp mūsų, ar ne?“ (Iš 17, 7). 
Dievas išlaisvino savo žmones iš vergijos, bet jie abejojo, kad Jis jais pasirūpins. Jie 
tapo nekantrūs ir užkietino savo širdis, nepaisant visko, ką Dievas dėl jų buvo pada-
ręs. Jie net drįso sakyti, kad vergystė Egipte buvo geriau nei laisvė dykumoje! Taigi 
jie reikalavo, kad Viešpats numalšintų jų troškulį. Iš savo gailestingumo Dievas išpil-
dė jų prašymą. Mozė sudavė į akmenį ir ištryško vanduo. Žmonės galėjo atsigerti. 
 

Samarietė irgi stipriai ištroškusi. Ji ateina pasisemti vandens, bet Jė-
zus jos paprašo gerti. Ji stebisi: ką tai reiškia? Jėzus atsako: „Jei tu pažintum 
<...>, rasi pati būtum jį prašiusi, ir jis tau būtų gyvojo vandens davęs“ (Jn 4, 10). 
Ji nesuvokia, kas yra Jėzus, bet troškulys atveria jos širdį Jam. „Duok man to 
vandens“, – prašo ji ir Jėzus atskleidžia jai, kas Jis toks (Jn 4, 15). Jis tas, kuris 
siūlo amžinojo gyvenimo vandens. Jis tas, kuris žino jos praeitį. Jis – žadėtasis 
Mesijas. Kitaip nei ištroškusių murmančių izraelitų, moters širdis švelni, imli Die-
vo artumui. Iš savo gerumo Jėzus numalšina jos troškulį, ir ji nubėga, palikusi 
savo vandens ąsotį, norėdama visiems papasakoti apie Jį. 
Jėzus nori tau pasirodyti – ar tu Jį atpažįsti? Jis šiandien tau kalba per Šventąjį 
Raštą Mišiose; Jis tave kviečia numalšinti savo troškulį, kai Jį priimi Eucharistijo-
je. Jis yra paprastuose ir giliuose dalykuose, tavo nešvariuose induose ir gražia-
me saulėlydyje. Taigi atsimerk ir „nebūki kietaširdis“ (Ps 95, 8). Viešpats yra 
tarp mūsų! 

Aš ištroškęs, Viešpatie! Sušvelnink mano širdį ir padėk man  
Tave šiandien atpažinti! 


