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***ŠVENTĖ 
Sausio 31 d. (šeštadienį) mūsų bažnyčioje vyks visos Lietuvos ,,Tikėjimas ir šviesa“ 
grupių susitikimas - Šviesos šventė. 12 val. bendruomenė kviečia visus norinčius į 
šv.Mišias, kurias aukos Telšių vyskupas Algirdas, o po to vyks agapė vienuolyno refek-
toriuje ir kiti renginiai šv.Antano rūmų salėje. Kviečiame visus norinčius prisijungti. 
 

***PARAPIJOS RAŠTINĖJE GALIMA ĮSIGYTI: 
pašventintų įvairių žvakių, žurnalus ,,Seleziečių žinios“ ir ,,Artuma“.  
Sausio Artuma: iš kur kyla Kristaus mokinių vienybė? 

Sausį, kai viso pasaulio krikščionys meldžia vienybės, klausiame – iš kur kyla Kristaus 
mokinių vienybė? Prieš 60 metų, po tūkstantmečio susiskaldymo Romos Katalikų ir Kons-
tantinopolio Ortodoksų Bažnyčių vadovai apsikabino ir atšaukė vienas kitam prakeiksmus; 
šiandien jų įpėdiniai beveik ties visiškos vienybės slenksčiu – ar tai įmanoma? 
 

***ŠVČ. SAKRAMENTO ADORACIJA  
Kviečiame kiekvieną atrasti laiko per savaitę pabūti su Jėzumi Švč. Sakramente.  
Adoracija vyksta Kankinių koplyčioje: Kasdien I-VII - 16:00-17:30 val.  
 

***GEROJO GANYTOJO KATECHEZĖ  
Kursai skirti visiems, kurie trokšta patys gilintis į Išganymo slėpinius ir lydėti tikėjimo kelio-
nėje pačius mažiausius, 3-6 metų vaikus.  Kursus ves Maria Solf (Vokietija) ir GGK asocia-
cijos Lietuvoje narių komanda.  Jie vyks 2026 m. vasario 15-21 dienomis mūsų pranciško-
nų vienuolyne. Kaina - 240 eurų. (kainą sudaro mokymai, kursų medžiaga, maitinimas 
(pusryčiai, pietūs, vakarienė ir arbatos pertraukėlės). Išsamesnė informacija el.paštu  
ggk@inbox.lt arba tel.061821356 (Kristina) 

S k a i t i n y s  i š  p r a n a š o  I z a i j o  k n y g o s  ( Iz 8, 23b – 9, 3) 
 

Kaip seniau {Viešpats} buvo pažeminęs Zebuluno kraštą ir Naftalio kraštą, taip 
ilgainiui jis išaukštins Pajūrio vieškelį, kraštą į vakarus nuo Jordano, tautų Galilėją. 

Tauta, gyvenusi tamsoje, išvydo didžią šviesą, gyvenusiems nevilties šalyje užte-
kėjo šviesybė. Tu išaukštinai tą tautą, suteikei jai didį džiaugsmą. Tavo akivaizdoje 
jie džiūgauja lyg pjūties džiaugsmu, lyg dalydamiesi grobiu. 

Nes tu sutriuškinai juos slėgusį jungą, jų pečius lenkusią kartį, jų nuožmaus prie-
vaizdo lazdą, kaip anuomet, Midjano dieną. 
 

Atliepiamoji psalmė Ps 26 (27), 1. 4. 13–14 (P.: 1a) 

P. Viešpats – mano šviesa ir pagalba. 
Viešpats – mano šviesa ir pagalba, * 
ko gi turėčiau bijotis? 
Viešpats – mano gyvenimo tvirtovė, * 
prieš ką turėčiau drebėti? – P. 
Vieno teprašau Viešpaties, tik vieno tetrokštu – † 
Viešpaties Namuose gyventi * 
kiekvieną savo gyvenimo dieną, 
Viešpaties žavumu gėrėtis * 
ir lankyti jo Šventyklą. – P. 
Tikiu, kad patirsiu Viešpaties gerumą * 
gyvųjų pasauly. 
Pasitikėk Viešpačiu ir būk ištvermingas! * 
Turėki drąsos ir Viešpačiu pasikliauki!– P. 

 

S k a i t i n y s  i š  š v e n t o j o  a p a š t a l o  P a u l i a u s  
P i r m o j o  l a i š k o  k o r i n t i e č i a m s  ( 1 Kor 1, 10–13. 17) 

 

Broliai ir seserys, Viešpaties Jėzaus Kristaus vardu maldauju jus, kad visi vienaip 
sutartumėte ir pas jus nebūtų susiskaldymų, kad būtumėte vienos dvasios ir vienos 
minties. 

Mat Chlojės namiškiai pranešė man apie jus, mano broliai ir seserys, kad tarp 
jūsų esama kivirčų. Turiu omenyje tai, kad iš jūsų yra tokių, kurie sako: „Aš esu Pau-
liaus“, „aš – Apolo“, „aš – Kefo“, „o aš – Kristaus“. 

Argi Kristus padalytas? Nejaugi Paulius buvo už jus nukryžiuotas? Negi vardan 
Pauliaus buvote pakrikštyti? 

Kristus nesiuntė manęs krikštyti, bet Evangelijos skelbti, tiktai ne žodžių išmintimi, 
kad Kristaus kryžius neliktų be galios. 
 

Posmelis prieš Evangeliją Plg. Mt 4, 23 

P. Aleliuja. – Jėzus skelbė Karalystės Evangeliją 
ir gydė žmonėse visokias negales. – P. Aleliuja. 

 

http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_2_Tim_1,1-8
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Tit_1,1-5
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Ps_96,1-2.2-3.7-8.10
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Lk_10,1-9
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Kol_1,24-28
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Ps_40,2.4.7-8.8-9.10
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Lk_10,1-12.17-20
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_2_Sam_7,4-17
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Ps_89,4-5.27-28.29-30
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Mk_4,1-20
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_2_Sam_7,18-19.24-29
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Ps_132,1-2.3-5.11.12.13-14
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Mk_4,21-25
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_2_Sam_11,1-4.5-10.13-17
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Ps_51,3-4.5-6.6-7.10-11
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Mk_4,26-34
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_2_Sam_12,1-7.10-17
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Ps_51,12-13.14-15.16-17
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Mk_4,35-41
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Sof_2,3;3,12-13
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Ps_146,7.8-9.9-10
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_1_Kor_1,26-31
http://biblija.lt/index.aspx?cmp=reading&doc=BiblijaRKK1998_Mt_5,1-12


I š  š v e n t o s i o s  E v a n g e l i j o s  p a g a l  M a t ą  ( Mt 4, 12–23) 
 

Išgirdęs, kad Jonas suimtas, Jėzus pasitraukė į Galilėją. Jis paliko Nazaretą ir ap-
sistojo Kafarnaume, prie ežero, kur susieina Zabulono ir Neftalio sritys. Išsipildė prana-
šo Izaijo žodžiai: 

Zabulono žeme ir Neftalio žeme! Paežerės juosta, žeme už Jordano – pagonių Gali-
lėja! Tamsybėje tūnanti tauta išvydo skaisčią šviesą, gyvenantiems ūksmingoje mirties 
šalyje užtekėjo šviesybė. 

Nuo to meto Jėzus ėmė skelbti: „Atsiverskite, nes čia pat Dangaus Karalystė!“ 
Vaikščiodamas palei Galilėjos ežerą, Jėzus pamatė du brolius – Simoną, vadinamą 

Petru, ir jo brolį Andriejų – metančius tinklą į ežerą; mat buvo žvejai. Jis tarė: „Eikite 
paskui mane! Aš padarysiu jus žmonių žvejais.“ Tuodu tuojau paliko tinklus ir nuėjo su 
juo. 

Paėjėjęs toliau, Jėzus pamatė kitus du brolius – Zebediejaus sūnų Jokūbą ir jo brolį 
Joną. Jiedu su savo tėvu Zebediejumi valtyje taisė tinklus. Jis ir tuos pašaukė. Jie, 
tučtuojau palikę valtį ir tėvą, nuėjo su juo. 
Jėzus vaikščiojo po visą Galilėją, mokydamas sinagogose, skelbdamas Karalystės 
Evangeliją ir gydydamas žmonėse visokias ligas bei negales. 

Melskimės drauge su Šventuoju Tėvu Leonu:  
Vieš patie Je zau, gyvašiš Te vo Ž odi, 

Tu eši š vieša, kuri veda mu šų z ingšniuš. 
Ž inome, kad z mogauš š irdiš yra nerami, trokš ta prašme š, 
ir tik Tavo Evangelija gali jai šuteikti ramybę ir pilnatvę. 

Mokyk muš kašdien klaušytiš Tavęš Š ventajame Raš te, 
tegul Tavo balšaš muš škatina priimti šprendimuš pagal Tavo Š irdį. 

Tegu Tavo z odiš bu na maištaš nuovargio metu ir viltiš tamšoje, 
tegul jiš štiprina mu šų bendruomeneš. 

Vieš patie, tegul Tavo z odiš niekada neiš nykšta iš  mu šų lu pų ir š irdz ių – 
z odiš, kuriš daro muš Tavo Karalyšte š šu numiš ir dukromiš,  

broliaiš ir šešerimiš, mokiniaiš ir mišionieriaiš. 
                           Padaryk muš Baz nyč ia, kuri meldz iaši Ž odz iu. 

Jiš yra još pamataš ir ji juo dz iaugšmingai dalijaši, 
kad kiekviename z moguje ve l gimtų naujo pašaulio viltiš. 

Tegul mu šų tike jimaš auga per šušitikimuš šu Tavimi ir Tavo z odz iu, 
teškatina mu šų š irdiš eiti paš kituš z moneš, tarnauti labiaušiai paz eidz iamiemš, 

atleišti, štatyti tiltuš ir škelbti gyvenimą. Amen. 

BENDRUOMENĖS SKELBIMAI 
 

***DIEVO ŽODŽIO SEKMADIENIS 
Šį sekmadienį, sausio 25-ąją, Katalikų Bažnyčioje jau septintą kartą bus švenčiamas Dievo 

Žodžio sekmadienis. Jis skirtas Dievo žodį švęsti, apmąstyti ir skleisti, kad tikintieji vis maldin-

giau ir artimiau pažintų Šventąjį Raštą. Pirmą kartą toks sekmadienis buvo švenčiamas 2020 

metais. 
Jokia kita knyga pasaulyje nėra taip plačiai paplitusi ir taip dažnai versta, kaip Biblija. Šventasis Raštas 

parašytas trimis originalo kalbomis: hebrajų, graikų ir aramėjų, per maždaug 1500 metų laikotarpį. Bibliją 

sudaro 46 Senojo Testamento ir 27 Naujojo Testamento knygos, kurias parašė mažiausiai 40 autorių. Tai 

buvo karaliai, politikai, mokslininkai, istorikai, gydytojai, poetai, filosofai, net žvejai – skirtingo amžiaus, 

išsilavinimo, gyvenimo patirties ir visuomeninės padėties žmonės, gyvenę skirtingose istorinėse ir kultūri-

nėse aplinkose. Šventajame Rašte galima rasti įvairaus žanro ir stiliaus pavyzdžių: istorinių ir literatūrinių 

pasakojimų, poezijos kūrinių, filosofijos ir teologijos traktatų, teisės dokumentų, biografijų ir laiškų, palygi-

nimų ir patarlių. Biblija – daugiasluoksnis kūrinys, jos istorinė linija paslėpta, suskirstyta pagal žanrus ji 

atrodo nevientisa ir nechronologiška. Norint suvokti Šventąjį Raštą, reikia atsižvelgti ne tik į literatūrinį 

žanrą, bet ir į tų laikų kultūrą ir papročius, visą Biblijos turinį, Bažnyčios Tradiciją ir, žinoma, skaityti su 

tikėjimu.  

Trijų susitikimų kursas „Šventasis Raštas – nuo ko pradėti?“ 
Kretingos Viešpaties Apreiškimo Švč. M. Marijai parapijoje vyks trijų susitikimų kursas 

„Šventasis Raštas – nuo ko pradėti?“ Šis įvadinis Biblijos skaitymo kursas vyks tris trečia-

dienius – sausio 28, vasario 4 ir 11 d., 19 val. Kretingos pranciškonų vienuolyno refek-

toriuje. Kaip susigaudyti 73 Šventojo Rašto knygų visumoje ir pamatyti didelį jo pa-

veikslą? Kaip suprasti išganymo istorijos pasakojimą, kuris neturi sau lygių pasaulio istorijoje? 

Ar įmanoma visą Bibliją papasakoti per 15 minučių, ir ar Šventasis Raštas gali tapti kiekvieno 

žmogaus asmenine tikėjimo istorija? 

Visus, norinčius pradėti skaityti arba giliau pažinti Šventąjį Raštą, kviečiame į trijų susitikimų 

ciklą, kurį ves dėstytoja Aušra Mizgirienė. Kurso dalyviai gaus naudingą metodinę medžiagą, 

todėl prašysime prisidėti simboline auka. Registracija į kursą vyks pirmojo susitikimo metu. 

Kretingiškė Aušra Mizgirienė (baigė teologijos ir katechetikos magistro studijas Stiubenvilio pranciš-

konų universitete (JAV). Šiuo metu aktyviai darbuojasi biblinės katechezės, šeimų pastoracijos, suaugu-

siųjų įkrikščioninimo ir katechetų ugdymo srityse, dėsto Telšių ir Kauno kunigų seminarijose, domisi J. R. 

R. Tolkieno „Žiedų valdovo“ trilogijos sąsajomis su Šventuoju Raštu). 
 

***Naujas ALFA KURSAS – registracija jau prasidėjo... 
Ieškai prasmingų pokalbių, naujų pažinčių ir atsakymų į svarbiausius gyvenimo klausimus? 
Vasario mėnesį Kretingoje startuoja naujas Alfa kursas! Šio visame pasaulyje populiaraus 
kurso esmė – dešimt savaičių trunkantys interaktyvūs susitikimai, pristatantys krikščionybės 
pagrindus ir suteikiantys galimybę laisvai kelti klausimus apie gyvenimą, tikėjimą ir Dievą. 
Alfa yra atvira erdvė kiekvienam, nepriklausomai nuo jo tikėjimo kelionės etapo. Originalus 
Alfa kursas prasidėjo XX a. aštuntajame dešimtmetyje centriniame Londono rajone, Brompto-
ne, Šventosios Trejybės anglikonų bažnyčioje. 1990 metais buvęs teisininkas Nicky Gumbel 
perėmė kurso vedimą ir Alfa ėmė sparčiai plisti Didžiojoje Britanijoje ir už jos ribų. Alfa kur-
są jau patyrė per 30 milijonų žmonių 175 pasaulio šalyse, kursas išverstas į daugiau kaip 
šimtą kalbų ir vyksta visur – kavinėse, bažnyčiose, darbe, namuose, net kalėjimuose ar kari-
nėse pajėgose. 
Alfa kurso Kretingoje pradžia – vasario 12 dieną. Susitikimai vyks kartą per savaitę, 
ketvirtadienių vakarais, 18.00–19.30 val. Šv. Antano rūmų salėje (Vilniaus g. 6). Įpusėjus 
kursui, kovo 21 dieną, visų kurso dalyvių laukia išvyka. Paskutinis užsiėmimas vyks balan-
džio 23-ąją, o balandžio 30 dieną bus Alfa šventinis vakaras. 
Registracija į Alfa kursą jau prasidėjo. Registracijos anketą rasite interneto puslapiuose: 
kretingospranciskonai.lt ir kpjt.lt. Kontaktai pasiteirauti: tarnyba@kpjt.lt. Kviečia Kretingos 
Viešpaties Apreiškimo Švč. M. Marijai parapija ir Kretingos Pranciškoniškojo jaunimo tarnyba. 
REGISTRACIJOS ANKETA: https://forms.gle/kdRb7b4b25vcqJ346 


